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Informatii personale
Nume / Prenume | OLTEANU CARMEN MIHAELA
Adresa(e) | 1G, Bd. Doina Cornea, 061341, Bucuresti, ROMANIA

Telefon(oane) | Mobil:
0040728027755

Fax(uri) | (rubrica facultativa, vezi instructiunile)
E-mail(uri) | carmen.olteanu@ueb.education

Natjonalitate(-t4t}) | ROMANA
Data nasterii | 10 septembrie 1974

Gen | F



mailto:carmen.olteanu@ueb.education

Experienta profesionala

Perioada/
Functia sau postul ocupat/
Activitali si responsabilitati

principale

o 2023 - prezent - Universitatea Ecologica din Bucuresti, Facultatea de Psihologie,
B-dul. Doina Cornea nr.1G, sector 6, Bucuresti, 061341, tel. 021.316.79.32 - lector
universitar asociat;
Activitate didactica universitara domeniul Psihologie:
Cursuri predate:
e Fundamentele psihologiei I,ll- curs introductiv pentru studentii din anul I.
 Istoria psihologiei- curs de sinteza privind dezvoltarea teoretica si practica a
psihologiei, de la radacinile sale filosofice pana la psihologia contemporana.
« Psihologie cognitiva- studiu aprofundat al proceselor mentale fundamentale (perceptie,
memorie, rationament).
o Introducere in psihologia sociala experimentala- curs axat pe metodele de cercetare
experimentala si procesele sociale.
e Comunicare strategica in domeniul militar I,ll- curs de master vizand aplicarea
conceptelor psihologice in contexte operationale.
Activitate stiintifica
Publicatii stiintifice:
o Conferinte:
2024: Articol, in volumul Conferintei nationale cu tema ,Abordari interdisciplinare ale
rezilientei ecologice”, editia |, 2 aprilie 2024, Facultatea de Psihologie a Universitatii Ecologice
din Bucuresti:
Organizarea si moderarea Conferintei:
- coordonarea logisticii evenimentului: program, invitatie si materiale;.
- moderarea sesiunilor si discutiilor intre participanti si invitati;
- colaborare cu echipa facultatii pentru promovarea si organizarea conferintei;
- asigurarea unei experiente interactive si dinamice pentru participanti.
2024: Articol, in volumul conferintei nationale cu participare internationala ,The Evaluation of
Teaching and Learning. Bonds and distances: in interactive action the best formative valence”,
20 noiembrie 2024, Civilta e Forme del Sapere - Universita di Pisa, ltalia
2023: Articol, in volumul Conferintei nationale cu participare internationala cu tema ,Justitie si
management in societatea modernd”, editia a 8- a, 26 mai 2023, Brasov, Facultatea de Stiinte
Juridice, Economice si Administrative, Brasov, a Universitatii Spiru Haret, in colaborare cu Societatea
Romana de Drept European, Editura Sitech, Craiova, 2023, P. 316; ISBN 978-606-11-8414-9

2023: Articol, in volumul Conferintei nationale cu participare internationala cu tema ,Justitie si
management in societatea modernd”, editia a 8- a, 26 mai 2023, Brasov, Facultatea de Stiinte Juridice,
Economice si Administrative, Bragov, a Universitatji Spiru Haret, in colaborare cu Societatea Romana

de Drept European, Editura Sitech, Craiova, 2023, P. 322; ISBN 978-606-11-8414-9

o 2021 -2024- Asociatia NEOWISE, str. Oltet nr. 18, bl. 18, sc. A ap. 3, Brasov, tel:
0773902610- membru fondator, vicepresedinte al asociatiei, voluntar;

Servicii de informare si consiliere, servicii de mediere a muncii pe piata interna, consiliere
psihologica, servicii de abilitare si reabilitare;

o 2021-2022- Liceul Vocational de Arte Plastice "Hans Mattis Teutsch" Bragov, Bulevardul
Valea Cetatii nr.8, 500289, tel. 0268 541 851- Profesor invatdmant primar gradul |, suplinitor
Activitate didactica in cadrul invatdmantului primar;

e 2010 - 2020- Universitatea ,Spiru Haret”, strada lon Ghica, nr. 13, sector 1, Bucuresti,
Facultatea de Psihologie si Pedagogie, Brasov, strada Turnului, nr. 7,
tel. 021 455 10 63, 0268 54 80 44- lector universitar titular, doctor in Psihologie;

Activitate didactica universitara in domeniile Psihologie si Stiintele Educatiei;
Cursuri predate:

e Fundamentele psihologiei I,ll- curs introductiv pentru studentii din anul I.

 Istoria psihologiei- curs de sinteza privind dezvoltarea teoretica si practica a
psihologiei, de la radacinile sale filosofice pana la psihologia contemporana.



https://www.facebook.com/cfsunipi?__cft__%5b0%5d=AZWwODscnJem4GXBCu1fTypMIEZF9ogzMu8v9vudyrG_lyqg8KYTYZ-JewQW8dii_Lb5RLex2fxxFmE3wgCH22dAlfTlhN8GDst_nDHeunxfiOXYQ7sKtueVc5nMLA9FivFPRJ73qJSnv8TthYmGEnl-nJKG8fJXbrTj5-o_rn3SkXswUuYL-rIdDkeOm_snqSg&__tn__=-UC%2CP-R

Psihologia personalitatii-curs teoretic si aplicativ care exploreaza bazele psihologice
ale personalitatii, teoriile contemporane si aplicabilitatea acestora in diferite contexte.
Pedagogia invatamantului prescolar si primar- curs dedicat principiilor fundamentale
ale pedagogiei pentru invatamantul prescolar si primar, cu accent pe dezvoltarea
strategiilor educationale.

Etica si deontologia academica- curs de master care promoveaza valorile si principiile
eticii academice, precum si respectarea normelor deontologice in activitatea
profesionala si academica.

Activitate stiintifica

Publicatii stiintifice:

Articole in reviste indexate international:

2012: Articol www.studia.ubbcluj.ro, Cotata:B+

2013: Articol www.studia.ubbcluj.ro, Cotata:B+

Capitole in carti:

2016: Articole (x3): in volumul Modernism si postmodernism in psihologia si pedagogia

secolului XXI, Editura Fundatiei Roménia de Méine;

2016: n revista ,Journal of Romanian Literary Studies” (JRLS), Institutul de Studii

Multiculturale Alpha, Editura Arhipelag XXI;

Carti:

2015: Carte de autor, cu referent stiintific, Editura Argonaut,Cluj-Napoca;

2018: Curs Fundamentele psihologiei | -suport de curs-, Bucuresti, Editura Fundatiei Roméania

de Maine, Bucuresti, (vol.l);

2018: Curs Fundamentele psihologiei Il -suport de curs-, Bucuresti, Editura Fundatiei

Romania de Méine, Bucuresti, (vol.ll);

2018: Curs Istoria psihologiei-suport de curs-, Bucuresti, Editura Fundatiei Roménia de Méine,

Bucuresti;

2019: Curs Psihologia personalitatii -suport de curs-, Bucuresti, Editura Fundatiei Roméania de

Maine, Bucuresti;

2019: Curs Etica si integritate academica -suport de curs-, Bucuresti, Editura

Fundatiei Romania de Méine, Bucuresti;

Prezentari si conferinte:

2012- (Universitatea Aima Mater, Sibiu); 2015, 2016- (Universitatea Petru Maior, Targu

Mures); 2015, 2016, 2017-( Academia Roména- Filiala Cluj- Napoca); 2016-( Institutul de

Studii Multiculturale Alpha); 2018,2019,2020-(Facultatea de $tiinte Juridice, Economice si

équi)nistrative, Brasov, Universitatea Spiru Haret, Societatea Romana de Drept European
ibiu

2002 - 2010- Universitatea ,Spiru Haret”, strada lon Ghica, nr.13, sector 1, Bucuresti,

Facultatea de Psihologie si Pedagogie, Brasov, strada Turnului, nr. 7,

tel. 021 455 10 63, 0268 54 80 44- asistent universitar titular, doctorand;

Activitate didactica universitara si activitate de cercetare in domeniile Psihologie si Pedagogie;
Seminarii sustinute:

Psihanaliza- seminar care exploreaza in profunzime conceptele fundamentale ale
psihanalizei, teoriile lui Sigmund Freud si contributiile post-freudiene, precum si
aplicabilitatea lor in practica clinica.

Fundamentele psihologiei I,l- seminar care sprijina intelegerea aprofundata a
conceptelor introductive din psihologie, acoperind procesele psihice de baza si
principalele paradigme ale stiintei psihologice.

Istoria psihologiei- seminar cu referire la o perspectiva cronologica si tematica asupra
evolutiei psihologiei, analizand contributiile principale ale diferitelor curente si scoli de
gandire.

Psihologia peronalitatii-seminar cu concentrare pe aprofundarea teoriilor personalitatii
si aplicarea acestora in contexte practice, cum ar fi evaluarea psihologica sau
interventia in consiliere.


http://www.studia.ubbcluj.ro/
http://www.studia.ubbcluj.ro/

Educatie si formare

Perioada

Calificarea / diploma
obtinuta

Activitate stiintifica

Publicatii stiintifice:

Articole in reviste indexate international:

Capitole in carti:

2008: in volumul colectiv Orientdri moderne in psihologie si stiintele

educatiei, Tatu C. (coord.), Editura Psihomedia Sibiu

2009: in volumul colectiv Europa vazuta prin lentila ochelarilor nostri, Tatu C. (coord.),
Editura Psihomedia Sibiu;

Prezentari si conferinte:

2002,2003,2004,2005- (a Xl-a- aXV-a conferinte de comunicari stiintifice, Universitatea
Spiru Haret Brasov;

2003 - 2004- Asociatia Catharsis Brasov, Strada Toamnei Nr. 16, Bragov, 500223, tel. 0268
324 888- Psiholog;

Activitatate de consiliere psihologica, evaluare psihologica; elaborarea metodologiei de
selectie a asistentilor maternali profesionisti; redactarea rapoartelor psihosociale privind
adoptia national;

1994 - 2003- Scoala Gimnaziald nr.15 Brasov, Strada Mihai Viteazul nr. 100, Brasov, 500079,

tel. 0268424405- Profesor in invatamantul primar gradul Il, titular;
Activitate didactica in invataméntul primar.

2008- 2012: Studii Doctorale: Universitatea ,,Babes-Bolyai” - Cluj-Napoca,

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei - Doctorat in psihologie,

coordonator stiintific: Prof. univ. dr. Vasile Preda

2007- 2011: Studii superioare: Universitatea Ecologica din Bucuresti, Facultatea

de Drept

2003- 2005: Studii aprofundate: Universitatea ,,Lucian Blaga din Sibiu,

Facultatea de Stiinte

1995- 2000: Studii superioare: Universitatea ,,Spiru Haret” din Bucuresti, Facultatea de
Sociologie si Psihologie

1989- 1994: Studii liceale: Liceul Pedagogic ,,Andrei Muresanu” Bragov

diplomé de doctor in psihologie, distinctia CUM LAUDAE- Universitatea ,Babes- Bolyai” - Cluj-
Napoca, conf. Ordinul Ministrului Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului nr.
25179/03.08.2012;

diploma de licenta in drept- Universitatea Ecologica din Bucuresti, Facultatea de Drept,
Specializarea: Drept- 2011;

diploma de studii aprofundate in psihologie militara- Universitatea ,,Lucian

Blaga” din Sibiu, Facultatea de Stiinte, Specializarea: Tehnologii

psihologice militare- 2005;

diploma de licenta in sociologie si psihologie- Universitatea ,Spiru Haret” din Bucuresti
Facultatea de Sociologie si Psihologie, Specializarea Sociologie-Psihologie- 2000;
diploméa de bacalaureat- Liceul Pedagogic ,Andrei Muresanu” din Brasov, 1994.


https://brasov.cylex.ro/
tel:+40268324888
tel:+40268324888

Disciplinele principale
studiate / competente
profesionale dobandite

Numele si tipul institutiei de
invatamant / furnizorului de
formare

Nivelul in clasificarea
nationala sau internationala

Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materna(e)

Limba(i) straina(e)
cunoscuta(e)

Autoevaluare
Nivel european (¥)

Limba

psihologia mediului
stiinte juridice
psihologie militara

pedagogie

sociologie- psihologie

o Universitatea ,, Babes- Bolyai” din Cluj- Napoca
e Universitatea Ecologica din Bucuresti, Facultatea de Drept

e Universitatea ,Lucian Blaga” din Sibiu, Facultatea de Stiinte
o Universitatea Spiru Haret, Facultatea de Sociologie si Psihologie
e Liceul Pedagogic ,Andrei Muresanu” Brasov

(rubrica facultativa, vezi instructiunile)

Limba roméana

1) Engleza;
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral |Exprimare scrisa
conversatie
1 ‘ Foarte bine | 1 ‘ Foarte bine | 1 ’ Foarte bine | 1 ‘ Foarte bine | 1| Foarte bine

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Strdine



http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro

Competente si abilitati
sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini de
utilizare a calculatorului

Competente si aptitudini
artistice

e 2021-2024: membru fondator, vicepresedinte al Asociatiei NEOWISE din
Brasov; voluntar;

o 07.2022- 11.2022: furnizarea a 10 conferinte (work-shop-uri) in 10 scoli din Municipiul Brasov
pe tema Cultura mediului, in cadrul proiectului cultural ”Dansand cu natura” organizator
Asociatia Theoemydor,
https://www.youtube.com/watch?v=ZC5kMxJILKA&t=7s

e 16.11.2022: publicarea articolului "Sectiunea de workshop-uri din cadrul proiectului Dansénd
cu natura” in iubimbrasovul.tv;

e 19.11.2022: publicarea articolului "Problematica culturii de mediu” in Bussiness Living- TViBV
lubim Brasovul;

o 08.2022-11.2022: realizatoarea MetaHuman Voice- Ghidul virtual al Muzeului de Etnografie
Brasov, din cadrul Proiectului cultural "Muzeul Virtual de Etnografie Brasov”, organizator
Asociatia Raza de Speranta Brasov;

o 10.2022: invitata in calitate de speaker in cadrul workshopurilor interactive din cadrul
proiectului ReConnect Parent Skills, organizator Asociatia Razé de Speraanté Brasov;

e 2019 - 2020: psiholog voluntar, la Asociatia ,Zambeste pentru Viitor”;

o 2004 - 2012: prezentarea televizata a cursurilor la TVRM Educatjonal;

e 2004 - invitata a unor emisiuni de televiziune cu profil socio- cultural si educativ (Mix Tv

Brasov);
e 2004- 2005: psiholog voluntar la Centrul de Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog
Brasov.

Bun organizator: Coordonarea si conducerea activitaji studentilor in cadrul
cursurilor/seminarilor, licente, proiecte, cercuri, activitati departamentale i
extracurriculare.

Cunostinte n utilizarea programelor de tehnoredactare:
— programul Windows;
— programul statistic SPSS for Windows;

muzica, arte plastice


https://www.youtube.com/watch?v=ZC5kMxJ9LKA&t=7s

Alte competente si aptitudini | Dezvoltare profesionala ca participant la cursuri/ formator

- 2024, cursul de Abilitati antreprenoriale, organizat de Centrul Regional de Formare
Profesionala pentru Adulti, Brasov;

- 2023, cursul de Consilier de Dezvoltare Personald, organizat de Centrul de Training si
Psihologie Confident, Bucuresti;

- 2023, cursul de Referent Resurse Umane, organizat de Centrul Regional de Formare
Profesionala pentru Adulti, Brasov;

- 17.11.2022, certificat de participare la Atelier de responsabilitate socialé si voluntariat-
Creative Thinking- in cadrul proiectului Centrul de Resurse Sociale CRESC;

- 2022, cursul de Facilitator de Dezvoltare Comunitara, organizat de Asociatia Razg de
Speranta Brasov, prin intermediul proiectului CRESC;

- 2017, cursul de Terapie Cognitiv- Comportamentald, organizat de Asociatia Britanicé de
Consiliere si Psihoterapie BACP;

- 17.02.2017, cursul de formare organizat de Centro Feuerstein Integrazione e sviluppo
Trieste Italia si Casa Corpului Didactic din Sibiu ,Programul de imbogatire
Instrumentalanivelul I”;

- 2017, cursul de Formator, acreditat CNFPA, recunoscut de M. Muncii, Familiei si Protecfiei
Sociale si M. Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice;

- 2016, GRI Certified Training Program Certificate based on G4 Reporting Guidelines,
Amsterdam, Cadrul de Raportare de Sustenabilitate, organizat de CSR BootlQ Romania &
Global Reporting Initiative;

- 13.02.2015, certificat de participare la cursul de instruire in tehnologiile IDIFR, organizat de
Departamentul pentru invatamant la Distanta si invatamant cu Frecventa Redusa, din cadrul
Universitatii ,, Spiru Haret”; 10.2014- 02.2015;

- 2012, cursul de Auditor in domeniul calitatii, acreditat CNFPA, recunoscut de M. Muncii,
Familiei i Protectiei Sociale si M. Educatiei, Cercetarii, Tineretului si Sportului;

- 2010-2020, cursul de Formator, Asociatia ,Societatea Nationald Spiru Haret pentru Educatie,
Stiinta si Cultura”;

- 2007, cursul de Formare Profesionald in Psihologia Muncii si Organizationala, organizat de
Centrul de Psihologie Aplicata Brasov;

- 20.12.2006, licenta pentru utilizarea testului psihologic- Testul Aperceptiei pentru copii
(L. Bellak), Desenul Persoanei (Ada Abraham), Desenul Familiei (Colette Jourdan-
lonescu, Joan Lachance), Testul Arborelui (Karl Koch);

- 2003- 2005, curs de Formare in Analiza Existentiala si Logoterapie, organizat de Societatea
de Analiza Existentiala si Logoterapie din Romania, Federatia Romana de Psihoterapie si
Insititutul GLE din Viena;

Permis(e) de conducere | Categoria B




Informatii suplimentare | Persoane de contact pentru referinte:

e Prof. univ. dr. Vasile Liviu Preda - Facultatea de Psihologie, Universitatea Babes-
Bolyai din Cluj- Napoca; tel. +40724367706; vip_2004@yahoo.com

o Prof. univ. dr. Dumitru Bortun, SNSPA (Scoala Nationala de Stiinte Economice si
Administrative) Bucuresti, tel. +40727351043; bortund@yahoo.com;

e Prof. univ. dr. Daniel Mara- Facultatea de $tiinte Socio-Umane, Universitatea
»Lucian Blaga” din Sibiu, yel.+40-(269) 21.60.68; Fax: +40-(269) 23.29.66;
daniel.mara@ulbsibiu

e Conf. Univ. dr. Sorana Corina Matei - Facultatea de Stiinte ale Comunicarii si Relatii
Internationale, Universitatea Titu Maiorescu, Sector 4, Bucuresti; tel. +40213161646;

coramatei@yahoo.com

Anexe | Lista de lucrari

Data intocmirii: ianuarie 2025
Semnatura:

Olteanu Carmen Mihaela
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